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1.1,. Краткая характеристика.,Щополнительная общеразвивающая
программа учебных сборов кОсновы военноЙ службы>> (далее - Программа
УЧебНЬЖ СбОРОв, программа) разработана автономной некоммерческой
организацией <учебно-методический центр военно-патриотического
воспитаНиrI молоДежи <<Авангард) (да_гrее - АнО <<АвангарД)>, Центр).

содержательную основу Программы учебных сборов составляют
знания об обороне государства, составе и структуре Вооруженных Сил
Российской Федерации. Программа позволяет овладеть начальными
элементами тактической, огневой и строевой подготовки, приобрести
практические навыки обращения с оружием, оказания первой помощи
на поле боя, действий в условиях
и биологического заражения местности.

Программа учебных сборов рассчитана на З5 часов, в рамках которых
ПРеДУСМОТРеНЫ ТаКИе формы работы как теоретические, практические
и комплексные занятия, беседы и встречи с военнослужащими
и ветеранами. Программа реализуется на территории АНО <Авангард>.

ПО РеШеНию образовательного учреждения результаты освоения
Программы учебных сборов моryт бытъ зачтены как часы внеурочной
ДеЯТеЛЬНОСТИ (п.7 части 1 статьи 34 Федерального закона от 29 декабря
2012 года J\Ъ 273-ФЗ (об образовании в Российской Федерации>).

t.2. Нормативно-правовые основы разработки программы.
Программа рвработана с учетом требований действующих нормативно-
правовых актоВ Российской Федерации в сфере образования, воспитания
и защиты Отечества:

Федерального закона от 28 марта 1998 года М 53 <<о воинской
обязанности и военной службе>>;

Федерального закона от 24 июля 1998 года J\ф |24 <<Об основных
гарантиях прав ребенка в Российской Федерацию>;

Федерального закона от 27 июля 2006 года J\b 149 коб информации,
информационных технологиях и о защите информации) ;

ФеДеРаЛЬНОго закона от 27 июля 2006 года Ns 152 <<О персонапъных
данныю);

Федерального закона от 21 ноября 20lt года м 323 <<об основах
охраны здоровья граждан Российской Федер ацииi

Федерального закона от29 декабря 20L2 годаNь 273 <Об образовании
в Российской Федерацию>;

Федерального закона от 30 декабря 2020 года м 489 <<О молодежной
политике в Российской Федерации>;

Указа Президента Российской Федерации от 10 ноября 2007 года
Ns 1495 (об утверждении общевоинских уставоВ Вооруженных Сил
Российской Федерации>;
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Указа Президента Российской Федерации от 20 октября 20t2 года
Ng 1416 (О совершенствовании государственной политики в области
патриотического воспитания) ;

Указа Президента Российской Федерации от 09 ноября 2022 года
Jф 809 <Об Утверждении Основ государственной политики по сохранению
и укреплению
ценностей>>;

Указа Президента Российской Федерации от 07 мая 2024 года М 309
(О национ€lльных целях р€ввития Российской Федерации на период
до 2030 года и на перспективу до 2036 года);

ПОСТаНОвления Правительства Российской Федер ации от 31 декабря
1999 года }lb |44l <об утверждении Положения о подготовке граждан
Российской Федерации к военной службе>;

Распоряжения Правителъства Российской Федерации от 23 октября
2025 ГОДа Ns 2970-р (Об утверждении комплекса мер по патриотическому
ВОСПИТанию и духовно-нравственному воспитанию молодежи в Российской
Федерации до 2028 года>;

прик€ва Министерства просвещения Российской Федерации
от 27 июля 2022 года J\b 629 (об утверждении Порядка организации
И ОСУЩеСТВления образовательной деятельности по дополнительным
общеобрЕ}зовательным процраммаю) ;

прик€ва Министерства обороны РоссиЙскоЙ Федерации от 09 декабря
2022 года J\Гч 760 <об утверждении Перечня состояний, при которых
ок€lзывается первм помощь военнослужащим Вооруженных Сил
Российской Федерации, войск национ€tльной гвардии Российской
Федерации, спасательных воинских формирований Министерства
Российской Федерации по делам гражданской обороны, чрезвычайным
ситуацияМ И ликвидациИ последствиЙ стихийных бедствий, Службы
внешнеЙ р€tзведки Росоийской Федерации, органов федеральной службы
безопасности, органов государственной охраны, органов военной
ПРОКУРаТУРЫ, Военных следственных органов Следственного комитета
Российской Федерации, Главного управления специ€tльных программ

традиционных российских духовно-нравственных

боевых (учебно-боевых),
задач в области обороны,

нормативные

реryлирующие
учтены действующие
Московской области,правовые акты города

Президента Российской Федерации в условиях военного времени, ведения
военных (боевых) действий, выполнения
служебно-боевых (опеэативно-сJIужебных)
а также правил ее ок€вания).

При разработке программы
Москвы и

вопросы организации И проведения учебных сборов, подготовки граждан
к военноЙ службе и военно-патриотического воспитания обучающихся
государственных общеобразовательных
образовательных организаций.

Устав автономной некоммерческой
методический центр военно-патриотического

профессион€Lпьных

организации <Учебно-
воспитания молодежи

<Авангард> (редакция Nэ 4) от 14 апреля 2О26 года.



1.3. Категория слушателей программы. Программа разработана
для следующих категорий слушателей:

государственных
и профеСсион€lJIьНых образовательных организаций Московской области,
подведомственных Министерству
автономных некоммерческих общеобр€}зовательных
Московской области, в состав учредителей которых входит
область, и муницип€Lльных общеобр€вовательных

Объем освоения Программы учебных сборов составляет

Особенности организации образовательцого процесса.
В процессе проведения учебных сборов курсанты знакомятся с бытом

ВОеННОСЛУЖащих, элементами строевоЙ, огневой, тактической, физической
и военно-медицинской подготовок, основами радиационной, химической
и биологической защиты войск. В процессе учебных сборов ре€шизуются
мероприятия,
патриотизма

способствующие воспитанию |ражданственности,
как важнейших духовно-нравственных и соци€lльных

ценностей, формированию профессион€UIьно значимых качеств, умений
и готовности к их активному проявлению в р€tзличных сферах жизни
общества.

Реа_пизация Программы ученых сборов осуществляется
с испольЗованиеМ активных и интерактивных форпл проведения учебных
занятий, с Возможностью Применения тренажерных систем.

ПРОГРаММОй предусмотрено проведение инструктажей по технике
безопасности, ознакомление курсантов с требованиями безопасности перед
каждым занятием, изучение вопросов безопасного обращения с оружием.

Программа учебных сборов обеспечивает реализацию практико-
ориентиРованногО подхода В преподаВаниИ основ военной службы,
системность и непрерывность приобретения курсантами знаний в области
основ безопасности и защиты Родины.

1".б.1. особенности реализации образовательного процесса для
КУРСаНТОВ, ИМеЮЩИХ ПеЗНаЧИТеЛЬНЫе ОГРаНИЧеНИЯ ПО СОСТОЯНИЮ

общеобр€Iзовательных

образования Московской области,
организаций
московская
организаций

в Московской области.
Обучение цраждан женского пола по Программе учебных сборов

осуществляется в добровольном порядке.
При зачислении в АНО <<Авангард>> слушатели распределяются

по ротам и взводам с присвоением им статуса (курсант).
|.4. Форма обучения. обучение по Программе учебных сборов

проводится в очной форме.
1.5.

35 часов.
1.б.

здоровья. Курсанты осваивают Программу учебных сборов в полном
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объёме, но с исключением видов деятельности, связанных с длительной и
интенсивной физической нагрузкой (Приложение 1 к программе).

заключение врача.
' Освоение Программы учебных сборов

Основание освоения Программы учебных сборов: медицинское

курсантов, имеющих незначительные ограничения
иЗУЧением теоретического матери€lла в соответствии с учебным планом

1.6.2. Итоговая аттестация проводится в форме тестирования на
ОнлаЙн-платформе <<Авангардa> и викторины <<BoeHHEuI история России>>
(далее - викторина).

1.7. ,Щокумент, выдаваемый по результатам освоения
программы. Сертификат о прохождении учебных сборов,
подтверждающий успешное освоение Программы учебных сборов
в установленном объеме.

1.8. Щель и задачи программы.
Щель программы: овладение основами военной службы,

фОРМиРоВание разносторонне развитой личности, создание условий для
ПОЛОЖИТельноЙ мотивации выбора военноЙ службы как общественно
значимого рода деятельности.

Задачи программы:
Образоваmельньlе:

ЮНОшаМ для быстроЙ адаптации к военноЙ службе, знакомство с основными
видами боевых действий и действиями военнослужащих
условиях, выполнение практических стрельб;

расширить знаниrI об истории, н€вначении
Вооружённых Сил Российской Федерации, дать курсантам
знания о повседневной жизни и быте военнослужащих и

предполагает обучение
по состоянию здоровья с

про|раммы, а из практической
исключаются виды деятельности,
физической нагрузкой.

части учебно-тренировочных занятий
связанные с длительной и интенсивной

в р€tзличных

и структуре
необходимые
практические



достигаются в

нраВственных ориентиров и формированию положительной мотивации
к профессии защитника Родины.

Развuваюuрuе:
СОДеЙСтвоВать развитию способности пilименять полученные

ЗНания и умения в самостоятельной деятельности, в р€tзличных жизненных
ситуациях.

2. содЕржАниЕ оБучЕния

Результаты образовательной
единстве учебной

Программы учебных сборов

в соответствии с традиционными
и духовно-нравственными ценностями,
правилами и нормами поведения.

ПРОграмма учебных сборов включает в себя образовательные модули
(ТеМЫ) И Воспитательный компонент. Воспитательная работа в системе
НаЧаЛЬНОЙ военноЙ подготовки это фундаментальный элемент, без
КОТОРОгО оНа теряет свой главный смысл. Воспитательная работа в рамках
ПРОВеДеНИЯ УЧебНых сборов способствует формированию нравственно
ЗРеЛОГо, ответственного и преданного своей Родине человека, готового
к выполнению гражданского долга.

Образовательные модули (темы) программы:
2.1. ОбОРОна страны как обязательное условие благополучия

развития страны. Техника безопасности проведения учебных сборов.
Проведение инструктажа по технике безопасности. Информирование

курсантов о правилах пребывания на территории АНО <<Авангард>>,
информирование обучающихся о главных задачах сrгужбы в армии
и основных аспектах обороны страны:

суверенитет государства;
сдерживание внешних угроз;
защита территории и населения.

2.2. Общевоинскиеуставы.
Разъяснение курсантам необходимости единых правил службы

в рядах вооруженных сил, обеспечениrI дисциплины, соблюден ия традициЙ,
изучения исторического опыта защиты государства.

общие обязанности, права и ответственность военнослужащих.
содержание воинской дисциплины. Правила взаимоотношений между
военносЛужащимИ И ответственностЬ за иХ нарушение. Сущность
единоначаJIиЯ И прик€}за командира (начальника). Воинские звания.
обязанности солдата (матроса). Организация размещения и быта
военносЛужащих. Распределение времени и вIIутренний порядок. Состав
и н€}значение суточного наряда. Обязанности дежурного и днев€UIьного

и воспитательной деятельности
российскими социокультурными
принятыми в российском обществе
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пороте. Ответственность за нарушение порядка несения внутренней
службы.

Виды караулов. Назначение и состав караула. Подготовка караула.
НеПРИКОсноВенность часового. Обязанности часового, порядок применения
оружия.

2.3. Основы безопасности военной службы.
Информирование обучающихся о мерах безопасности воинской

СЛУЖбЫ, О личноЙ ответственности военнослужащего. Основные понятия:
((военная служба>, <безопасность)>, (угроза безопасности>, <<безопасностъ
военной службьп>.

Основные безопасные условия
условия безопасности военной

службы и
службы,

ВОеНнОслУжащих при исполнении обязанностей военной службы, условия
безопасности местного населения и условия предотвращения вреда
ОКРУЖаЮЩеЙ природноЙ среде при осуществлении деятельности войск
(СИЛ). Основные мероприrIтия по обеспечению безопасности военной
службы.

2.4. Основы военной профессии и подготовка к будущей военно-
профессиональной деятельности.

Особенности прохождения службы по призыву, освоение военно-
УЧеТНЫХ СПеци€tльностей; особенности прохождения службы по контракту;
организация подготовки офицерских кадров для Вооруженных Сил
Российской Федерации, Министерства внутренних дел Российской
ФеДеРаЦИи, Федеральной сrгужбы безопасности Российской Федер ации,
Министерства РоссийскоЙ ФедерациИ пО делаМ гражданской обороны,
чрезвычайныМ ситуациЯм и ликВидациИ последствий стихийных бедствий;
военно-учебные заведеншI и военно-учебные центры.

Характеристика воинских должностей. Порядок освоения воинских
должностей. Профессиональное ориентирование.

2.5. Строеваяподготовка.
Отработка аJIгоритма выполнения строевых приемов в движении без

оружия. Щвижение строевым шагом, походным шагом, движение
с изменением скорости движения, повороты в движении, выполнение
воинского приветствия на месте и в движении; сц)оевая стойка.
выполнение команд упражнений в составе |, 2, 3 шеренги и в составе
подр€вделения. Правильность оценки внешнего вида военнослужащего.

2.6. Тактическая подготовка.
ФОРМИРОВание представления об основах общевойскового боя.

классификация основных понятий общевойскового боя и видах маневра
в бою. Информирование о видах боевых действий, обороне и наступлении.
изучение походного, предбоевого и боевого порядка подразделений,
€lлгоритма действий военнослужащего в бою.

2.7. Огневая подготовка.
Изучение требований безопасности при проведении стрельб

(приложение 2 к программе), оценка рисков нарушения правил и мер

их характеристика: общие
условия безопасности
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безопасности. Информирование о способах удержания оружиrI, правилах
прицеливания и производства меткого выстрела.

Изучение условий выполнения упражнения началъных стрелъб
из оружия; способы удержания оружия и правильность прицеливания;
н€}значение и тактико-технические характеристики современных видов
стрелкового оружия, перспективы и тенденции развития современного
стрелковогО оружия; матери€lльная часть автомата Ак-74, порядок
НеПОЛНОЙ Разборки, сборки АК-74, выполнение нормативов Jф 13 и Ns 14.

2,8. Военно-медицинская подготовка. Тактическая медицина.
Основы оказапия первой помощи.

ОЗНаКОМЛение с понятиями: (военно-медицинская подготовка),
((тактическая меДицинa>), ((первая помощь)). Формирование представлений
у курсантов о видах ранений, получаемых на поле боя. ознакомление
с порядком ок€вания первой помотr\и. Изучение содержимого аптечки и его
н€вначение при оказания первой помощи.

ОТРабОТКа правил н€tложения асептической повязки, жryта-турникета.
проведение сердечно-лёгочной реанимации при помощи тренажёра.
Отработка полученных знаний и навыков в режиме <<Стресс-тест).
ознакомление С порядком оказания медицинской помощи в условиях
ведения боевых действий и иных чрезвычайных ситуаций.

2.9. Физическая подготовка.
Знакомство с правилами техники безопасности на занятиях по общей

физической подготовке (обязательное выполнение р€вминки,
использование исправного инвентаря, специальной обуви и одежды,
правила поведения в зале (не мешать другим, не выбегать за пределы
площадКи), приёмы страховки и самостраховки при работе на снарядах).
ознакомление с военно-прикладными видами спорта (армейский
рукопашный бой, преодоление полосы препятствий, марш-броски, военно-
спортивное многоборье, метание |ранаты, военно-прикладное плавание).

выполнение базовых упражнений общей физической подготовки
(подтягивания, отжимания, бег, прыжки И т. Д.), последовательность,
интенсивность, работа в парах или группах, контроль самочувствия.

. 2.10. РадиацИонная, химическая и биологическая защита.
разновидности оружия массового поражения. Информировацие

о поражающиХ факторах радиационных, химических и биологических
угроз. ознакомление с признаками применения отравляющих веществ
и биологического оружия.

отработка на практике алгоритма действий при обнаружении
применения оружия массового поражения.

2.1l. Военная топография.
Формирование представлений о местности как элементе боевой

обстановки и ее влиянии на боевые действия войск. Информирование
о характере сезонныХ изменениЙ тактических сЁойств местности и их
влиянии на действия войск.



I2

в группах, решение задач.
2.12. Радиосвязь и ориентирование.
Знакомство с историей возникновения

Информирование о назначении радиосвязи,
и ведения радиосвязи. основные термины: канал
и передача сообщения.

2.!3. Основы технической подготовки.
р об оmоmехнl,tка. Знакомство с основными видами робототехнических

комплекСов, приМеняемыХ ВооруженнымИ Силами Российской Федер ации,
их преднaвначение и применение в боевых условиях.

АВmОмОбuльная поdzоmовка. Технические характеристики основных
единиц колёсной легкобронированной техники (УРАл, кАМАЗ, МАЗ).
знакомство с основами управления автомобильным транспортом
с испольЗованием автомобильных тренажеров на динамической платформе.

Возdуu,tНо-dесанmная поdzоmовка. Знакомство с парашютной
системой И комплектом устройств, обеспечивающих их введение
в действие. основы и правила совершения прыжка, выполнение
ознакомительного прыжка на тренажере <парашютист>.

OcHoBbl Бплд. История возникновения, назначение, тактико-
технические характеристики и общее устройство беспилотных летательных
аппаратов. Конструктивные особенности БплА мультироторного типа.
Основы управления.

2.14. Итоговая аттестация.
.щемонстрация освоенных знаний, умений, полученных в ходе

изучения программы по военной тактике и устройству вооружения, а также
выполнение практических заданий по строевой, огневой подготовке
с оказаниеМ первоЙ помощи ((раненым) и выполнение других заданий
в процессе прохождения комплексного испытания.

3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

3.1,. Личностные результаты, формируемые в ходе изучения
программы учебных сборов, способствуют процессам самопозн ания,
самовоспитания и самор€lзвития, р€lзвития внутренней позиции личности,
патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников
отечества и подвигам героев Отечества, закону и правопорядку,
уважительному отношению к традициям многонационЕtльного народа
Российской Федерации и к жизни в целом.

Личностные результаты включают:
1) epactcdaшcnoe воспumанuе: сформированность активной

гражданской позиции курсанта, готового и способного применять
принципы И правила безопасного поведения в течение всей жизни;
уважение закона и правопорядка, осознание своих прав, обязанностей
и ответственнQсти в области защиты населения и территории Российской

Ориентирование на местности, работа с картой и компасом, работа

ир€tзвития радиосвязи.
правилах установлениrI
связи, позывной, прием
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Федерации от чрезвычайных ситуаций и в других областях, связанных
С безопасностью жизнедеятельности; готовность противостоять идеологии
экстремизма и терроризма, национ€lлизма.

2) Паmрuоmаческое воспаmанае: сформированность российской
ГРаЖДаНСКОЙ идентичности, уважения к своему народу, памяти защитников
Родины и боевым подвигам героев отечества, гордости за свою Родину
и Вооружённые Силы Российской Федерации, прошлое и настоящее
многонацион€lJIьного народа России, российской армии и флота; ценностное
отношение к государственным и военным символам, историческому
и природному наследию, дням воинской славы, боевым традициям
Вооружённых Сил Российской Федерации.

3) Dyxo в но-нр ав с mве нн о е воспаmанuе: осознание духовных
ценностей российского народа и российского воинства; сформированность
ЦеННОСТИ беЗОпасного поведения,осознанного и ответственного отношения
к личной безопасности, безопасности других людей, общества
и государства.

4) фuзаческое воспumанае: осознание ценности жизни,
сформированность ответственного отношения к своему здоровью
и здоровью окружающих; знание приёмов оказания первой помощи
и готовностЬ применять их в случае необходимости; потребность
в реryлярном ведении здорового образа жизни.

4. тЕмАтиtIЕскоЕ плАнировАниЕ

4.1. Учебно-тематический план.

Nь
пlп Наименование модулей/ тем

количество
часов

tr
Ф9
д

Е

е/
Ф

1-1.-)

t
<J

сý

1-1l-r

1 Оборона страны, как обязательное
благопол учия р€lзвития страны.
Техника безопасности проведения
сборов

условие

учебных
2 2 0

2. Общевоинские уставы 1 1 0
a
J. основы безопасности военной службы 2 2 0
4. Основы военной профессии и подготовка к

будущей военно-профессиональной деятельности
J

?,

J 0

5. Qц>оевая подготовка 2 0 2
6. Тактическая подготовка a

J 0 -,J
7. Огневая подготовка 5 1 4



|4

лъ
п/п

Наименование модулей/ тем

количество
часов

tr
Фо
д

trЕ

Ф
--)

d
*
t

н
1-1

8. Военно-медицинская подготовка. Тактическая
медицина. Основы ок€Lзания первой помощи

2 1 1

9. Физическая подготовка 1 0 1

10. Радиационная, химическая, биологическая
защита 2 1 1

11 Военная топография 1 0 1

12. Радиосвязь и ориентирование 1 0 1

13. Основы технической подготовки 4 0 4
|4. Итоговая аттестация 6 0 6

Всего по пDогоамме 35 11 24

4.2. Воспитательная деятельность Программы учебных сборов
(далее - воспитание), включает:

4.2.1. Щелевой раздел: цель, задачи, целевые ориентиры воспитания.
В СООтветствии с законодательством Российской Федерации общей целью
воспитания является: р€lзвитие личности, самоопределение и соци€rлизация
обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных
ЦеННОСТеЙ и принятых в россиЙском обществе правил и норм поведения
в интересах человека, семьи, общества И государства; формирование
чувства Патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников
ОТеЧеСТВа И ПоДВигам героев Отечества, закону и правопорядку, человеку
ТРУДа И СТаРшеМу поколению; взаимного уважения; бережного отношения
к культурному наследию и традициям многонацион€tльного народа
Российской Федер ации, природе и окружающей среде (Федеральный закон
от 29 декабря 20|2 года J\b 27З <Об образовании в Российской Федерацип>,

норм, духовно-нравственных ценностей, традиций, которые выработало
российское общество (социально значимых знаний); формировании
и р€ввитии личностных отношений К этим нормам, ценностям, традициям
(их освоение, принятие); приобретении соответствующего этим нормам,
ценностям, традициям социокультурного опыта поведения, общения,
межличностных и социаIьных отношений, применения ПОJD/ченных знаний.

щелевые ориентиры воспитания. основные целевые ориентиры
воспитания на основе российских базовых (конституционных) ценностей
направJIены на формирование :



С УЧёТОм ЛиЧного мировоззренческого, национ€Lльного, конфессионЕtльного
самоопределения, неприятия антиryманных и асоци€tпьных поступков,
поведения, противоречащих этим ценностям;

УВаЖеНИя к жизни, достоинству, свободе мировоззренческого
ВЫбОРа кажДого человека, к национ€lльному достоинству и религиозным
чувствам представителей всех народов России и традиционных российских
религий, уважения к старшим, к людям труда;

УСТаноВки на солидарность и взаимопомощь людей в российском
обществе, поддержку нуждающихся в помощи;

установки на здоровый образ жизни (здоровое питание,
соблюдение гигиены, режим занятий и отдыха, реryлярная физическая
активность), на физическое совершенствование с учётом своих
возможностей и здоровья;

ориентации на осознанный выбор сферы профессиональных
интересов, профессиональной деятельности в российском обществе
с учётом личных жизненных планов, потребностей семьи, общества;

понимания специфики реryлирования трудовых отношенийо
самообразования и понимания значения науки и техники в жизни
российского общества, ryманитарном и социЕtIIьно-экономическом

на основе
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Р€ВВиТии России, обеспечении безопасности народа России и Российского
государства.

Программа учебных сборов социально-гуманитарной
направленности способствует:

ПРОГРаМма сборов ориентирована на внутреннюю мотивацию к познанию
и нравственному поведению. В ходе учебно-тренировочных занятий
курсанты:

усваивают информацию, имеющую воспитательное значение;

проявляются И утверждаются ценностные, нравственные ориентации;
осознают себя способными к нравственному выбору;
участвуют в освоениии формировании среды своего личностного

рЕlзвития, творческой саморе€Lлизации.
Получение информации о биографии и подвигах героев и защитников

отечества, деятелей российской и мировой науки, спортсменов - источник
формирования у обучающихся сферы интересов, этических установок,
личностных позиций и норм поведения.

занятия (тренировки, репетиции, подготовка к конкурсам,
соревнованиям, участие в дискуссиях, в коллективных творческих делах)
СПОСОбСТВУЮТ УСВоению и применению правил поведениrI и коммуникации,
формирОваниЮ позитивного и конструктивного отношения к событиям,
в которых они участвуют, к членам своего коллектива.

участие в проектах и исследованиях способотвует формированию
умений в области целеполагания, планирования и рефлексии, укрепляет
внутреннюю дисциплину, даёт опыт долгосрочной системной деятельности.

в содержательной части раздела о воспитаниипредусмотрены формы
организации учебно-воспитательного процесса и методы воспитания,
обеспечивающие понимание курсантами того, что личное, семейное
благополучие И достижения являются воплощением национ€tльных
ценностей, что в их деятельности и результатах находят своё выражение
российские базовые ценности, традиционные духовно-нравственные
ценности народов России. На это, в том числе, направлены обращения
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К ГОСУДаРСТВенноЙ символике в ходе церемониЙ торжественного открытия
и закрытия учебных сборов.

Итоговы€ мероприятия. В Программе кОсновы военной службы>
предусмотрены такие мероприятия как:

самодеятельности, способствующий закреплению ситуации успеха,
Р€LЗВИТИЮ Рефлексивных и коммуникативных умениЙ, ответственности,
благоприятно воздействующий на эмоцион€tльную сферу курсантов.

сборов, с применением современных технологий.

Щеремонию торжественного закрытия
в социаJIьной сети АНО <Авангард>),
материЕrлов.

Лучшая рота получает переходящий троф"й - <Кубок Авангарда>>.

учебных сборов освещают
с публикацией фото и видео

4.2.3. Организационный раздел: условия организации воспитания,
втом числе особые условия с учётом содержания Программы сборов,
КОНтинГента детеЙ; анализ результатов воспитания. В данной части р€вдела
О ВОсПитании запланированы и ук€ваны значимые события, направленные
на Проявление курсантами активности, инициативы, активной жизненной
ПОЗиции в процессе реализации и после завершения Программы учебных
сборов, на поощрение достижений курсантов.

С УЧеТОМ специфики военно-патриотического воспитания,
в Программе учебных сборов используются методы оценки
результативности воспитательного компонента :

ПеДагогическое наблюдение, в процессе которого внимание
педагогов сосредотачиваетсянапроявлении в деятельности курсантов и в ее
результатах определенных в данной программе целевых ориентиров
воспитания, а также на проблемах и трудностях достижения
воспитательных задач Программы сборов;

оценку творческих работ педагогами, приглашенными внешними
достижения воспитательных результатов,
творческих работах неизбежно отражаются

личностные результаты освоения Программы сборов и личностные качества
каждого курсанта;

отзывы, интервью, материЕlлы рефлексии, которые предоставляют
возможности для выявления анаJIиза продвижения курсантов
(ИНДИВИДУ€lЛъно и в группе) по выбранным целевым ориентирам воспитания
в процессе и по итогам реализации программы, оценки личностных
результатов учасТия обучающихсЯ в деятельности по Программе сборов.

в процессе освоения и по завершению Программы сборов
обучающиеся демонстрируют результаты, которые обусловлены их
ИНДИВИДУ€ШьныМи потребностями, культурными интересами и личными
качествами
терпеливостью,

(целеустремлённостью, дисциплинированностью,
способностью к самостоятельным решениям, умением

экспертами с точки зрения
поскольку в индивиду€tльных

взаимодействовать в коллективе, желанием проявлять забоry о других
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обозначают личностную позицию
по отношению к изучаемому учебному матери€tлу, практике, целям
И РеЗУЛЬТаТаМ СОбСтвенных деЙствиЙ посредствам рЕвмещения отзывов,
ВПеЧаТЛеНИЙ, фОтоМатери€tлов через посты в соци€tльных сетях. Педагоги,
родители (законные представители) курсантов и сами курсанты таким
ОбРаЗОМ ПОЛУЧают свидетельства достижения задач воспитания, усвоения
нравственных ориентиров и ценностей
программе.

4.2,4. План воспитательной работы
патриотической, спортивно-массовой
направленности (таблица 1. Мероприятия).

в деятельности по данной

включает в себя мероприятия
и культурно-досуговой

Табл Меица r. иятия
Nь Название Краткое описание
1. Торжественное

открытие учебных
сборов

Знакомство с Щентром, видами и родами
войск Вооруженных Сил Российской
Федерации.
Знакомство с искусственным рi}зумом
<<Авангарда>

2. Торжественн€lя
церемонии поднятия
Государственного
флага Российской
Федерации

Официальное мероприятие, которое
проводиться во второй учебный день каждой
учебной недели.
В ходе церемонии под исполнение
Государственного гимна Российской
Федерации осуществляется поднятие
Государственного триколора

a
J. Проект <<Встреча

с Героем>
Встреча обучающихся с ветеранами боевых
действий и военнослужащими

4. Лекция <<Гибридные
технологии
в информационных
войнах. Технологии
воздействия
на мировоззрение. Роль
России
в борьбе за
(справедливый
миропорядою)

На занятии рассматривается вопрос истории
борьбы России за суверенитет в глобальном
мире (охватывается исторический период
отвеликой отечественной войны
до специальной военной операции)

5. Лекция
<<Кибермошенничество.
Как тебя моryт сделать
преступником за 3000
рублей>>

Технологии вербовки подростков
в преступную и террористическую
деятельность, мошенничество в интернете
и банковской сфере
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Nь Название Краткое описание
6. Лекция <Алгоритмы

знают тебя лучше, чем
твоя мама. Как
соци€lJIьные сети
искажают наше
восприятие
реальности)>

Беседа (интернет для пользователя, это
свобода или контроль? Кто стоит за
технологиями €tлгоритмов и как они влияют
на подростка?>>

7. Кинолекторий по
фильму Андрея
Медведева
<Предательство>)

Просмотр фильма с последующим
обсуждением. Фильм расскЕlзывает про
истории людей, совершивших преступление
под влиянием вербовщиков в целях
быстрого заработка, признания в сети или
желанием переезда за границу.
Поднимаются вопросы механизмов
вербовки молодежи, роли семьи и общества
в формировании ценностей, а также
последствий рокового выбора.
Занятие призвано дать курсантам знаниrI
и инструменты, которые помоryт
цротивостоять подобным угрозам

7. Проект <Обратная
сторона звездьD)

Встреча обучающихся со знаменитостями,
политическими и медийными личностями

8. Интеллекту€tльная игра Викторина на знание своей страны: великие
достижения, исторические данные,
география

9. Кинолекторий <Образ
защитника Отечества
в произведениях
киноискусства)

Просмотр кинофильма с последующим
обсуждением с обучающимися. Беседа
<<Кого я считаю Героем?>

10. Творческий конкурс
<Хочу в рею)

Творческий конкурс талантов среди
обучающихся

11. Торжественное
закрытие учебных
сборов

Подведение итогов освоения Программы,
награждение JIучшей роты, в которую моryт
входить несколъко взводов

5. ФОРМЫ АТТЕСТАЦИИ И ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ

Оценка качества освоения программы осуществляется в форме
промежуточного контроля и итоговой аттестации (дифференцированного
зачета) по пройденному материztду программы сборов.

Оценочные матери€Lлы соответствуют возрасту курсантов.
контрольно-оценочный матери€ш позволяет сделать объективную оценку
уровня освоения Программы сборов (таблица 2. Оценочные материалы).
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оценочные матери€lпы составлены в соответствии с рекомендациями,
согласно приложению j\b 9 к <инструкции об организации обучения
граждан Российской ФедерациИ нач€Lльным знаниям в области обороны и
их подготовки по основам военной службы в образовательных учреждениях
среднего (полного) общего образования, образовательных учреждениях
нач€Lльного профессион€LлЬного и среднеГо профессионЕtльного образования
и учебныХ пунктаю), утвержденной прикЕlзом Министерства обороны
Российской Федерации и Министерства образования и науки Российской
Федерации J\Ъ 961134 от 24 февраrrя 2010 года.

Таблица 2. о ноч ные материалы
Высокий уровень

освоения
Программы:

отличпо/отметка
(<5))

Хороший уровень
освоения Программы
Хорошо/ отметка <<4>>

Средний уровень
освоения

Программы:
отметка <<3>>

Низкий
уровень
освоения

Программы:
отметка <<2>>

l. Теоретическая подготовка
Прочно знает
основные положения
общевоинских
уставов. Уверенно
ориентируется в
вопросах строевой,
огневой,
тактической
подготовки. Знает
меры безопасности
при обращении с
оружием и в
полевых условиях.
Правильно отвечает
на дополнительные и
уточняющие
вопросы

знает основные
положения прогрtlп{мы

учебных сборов
(строевая, огнев€UI,
тактическttя
подготовка, основы
безопасности военной
службы).,Щопускает 1-2
несущественные
ошибки, которые
исправляет
самостоятельно или
после замечания.
Понимает требования
общевоинских уставов
и правил техники
безопасности

знает основные
положения
программы,
допускает
значительные
ошибки. отвечает
на вопросы с
помощью
преподаватеJUI

слабо знает
програллмный
материа-п. Не
может ответить на
основные
вопросы без
значительной
помощи

) Практическая подготовка
Чётко и правильно
выполняет строевые
приёмы без ошибок.
Уверенно выполняет
нормативы
(разборка/сборка

учебного оружия,
надевание ОЗК,
противогtва и др.).
.Щемонстрирует
хорошую
физическую
подготовку.
Действует грЕlIчIотно

В целом правильно
выполняет строевые
приёмы. Выполняет
нормативы
(разборка/сборка

учебного оружия,
надевание средств
защиты и др.) с
незначительными
неточностями.
соблюдает меры
безопасности.
Физическм подготовка
соответствует

выполняет
строевые приёмы и
нормативы с
отдельными
неточностями.
Соблюдает технику
безопасности, но
требует
напоминаний.
Физичоская
подготовка
соответствует
миним€lJIьным
требованиям

,Щопускает грубые
ошибки при
выполнении
строевьIх приёмов
и нормативов.
Нарушает
требования
техники
безопасности. Не
спрtlвляется с
практическими
заданиями
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Высокий уровень
освоения

Программы:
отлично/отметка

<(5)

Хороший уровень
освоения Программы
Хорошо/ отметка <<4>>

Средний уровень
освоения

Программы:
отметка <<3>>

Низкий
уровень
0своения

Программы:
отметка <<2>>

и слаженно в составе
подразделония

установленным
требованиям

J. Щисциплина и личные качества
Строго соблюдает
требования

распорядка дня и
техники
безопасности.
Проявляет
инициативу,
ответственность,
организоваIIность.
Подаёт
положительный
пример другим
обучаrощимся

Соблюдает распорядок
дня и тробования

руководителей сборов.
ответственно
относится к
выполнению заданий.
работает в составе
подрtlзделения
организованно

В целом соблюдает
порядок и
распорядок. Не

. 
проявляет
инициативы,
выполняет задания
по ука:}анию

Не соблюдает

распорядок и
требования
сборов. Проявляет
безответственное
отЕошение к
занятиям

б. МАТЕРИАЛЬНО_ТЕХНИЧЕСКОЕ И КАДРОВОЕ
ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ

б.1. Кадровые условия являются одним из кJIючевых факторов,
определяющих качество и эффективность обучения. Для успешной
ре€rлизации Программы сборов необходимо обеспечить привлечение
высококВалифицированных специzlJIистов, обладающих соответствующим
образованием, опытом работы и компетенциями в области педагогики,
психологии, Истории, военного дела и военно-патриотического воспитания.

обучение по Программе учебных сборов осуществляется
педагогическими работниками АНО <Авангард>.

В целях реализации воспитательного компонента ПроIраммы
учебных сборов моryт быть привлечены военные специаписiы, 

-Герои

Российской Федерации, участники специ€tльной военной операции,
ветераны боевых действий, выдающиеся личности, достигшие высот в
рt}зличных сферах деятельности: спорт, культура, наука, государственная
служба.

6.2. Мате обеспечениально_техническое ие.

наименование Кол-во Единица
измерения

Моноб{rок MSI Рrо АР272Р |4М27 (9S6-AFS32|-62D 25 шт.
Проектор инсталляционный SNP-LUI 00КС 1 шт.
Экран с электроприводом Classic Lyra SE 1Ф3хtи см
(1 б:9) для демонстрации презентаций 1 шт.

Колонки Yamaha HS3 В 1 шт.

Техническое оснащение кабинетов общей подготовки
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наименование Кол-во Единица
измерения

Микрофон Shure SM58-LCE 1 шт.
YAMAHA MG1OXU USB микшерный пульт YAMAHA
MGlOxU 1 шт.

МФУ (принтер и сканер) 1 шт.
Веб-камера для вцдеоконференций 1 шт.

техническое оснащение кабинетов специальной подготовки
Винтовка пневматическаlI МР-6 1 5 шт.
Прибор ДП-5В 1 шт.
Прибор ИДПС - 69 1 шт.
Индивидуальный дозиметр И.Щ- 1 2 шт.
Компас сцортивный 25 шт.
Тренажер выходного отверстия огнестрольной раны для
таN,Iпонады 2

шт,

1
шт.

Костюм оЗК 25 шт.
Кошка инженерная сапернuul 5 шт,
Курвиметр 25 шт.
Линейка тqпографическая 25 шт.
Лопата МПЛ-50 5 шт.
Макет учебЕо-тренировочной гранаты РГД-5 1 шт.
Макет уч9бно-тренировочной гранаты Ф-1 1 шт.
мягкие носилки 2 шт.
Набор имитаторов ранений и поражений 1 шт.
Плащ-палатка 5 шт.
Плакаты для gгневой подготовки для НВП 1 шт.
Прибор ВПХР 1 шт.
Руководство по 5,45-мм автомату Калашникова АК-74 25 шт.
Руководство по 5,45-мм автомату Калашникова АК-12 25 шт.
Секундомер ТА 230 1 шт.
Складная иммобилизационная шина 5 шт.
Смартфон Xiaomi Redmi note 10S синий 6.4З |28 Gb 2 шт.
Стропа эвакуационная 5 шт.
Сумка медицинская универсальнаlI 1 шт.
Умный пульт PRO 1 шт.
Устройство крепления груза для Autel Еуо 2У2 2 шт.
Щуп дву4комплектный 5 шт.
Аккумуляторы Autel ЕVО II Battery 6 шт.
Аптечка индивидуа_шьная отрывная J шт.
Зарядное устройство кПаук} J шт.
Зарядное устройство < Светщячою) J шт.
Игровой комплект AK-12LT кХищник> 25 шт.
Smart RGB- повязка 25 шт.
Контрольная точка кЛqзертаг> 1 шт.
Акм впо-925 2 шт.
Квадрокоптер ЕVо II Nano+ Premium Bundle icray 1 2 шт.
Коврик туристический aJ шт.
Программно -аппаратный комплекс_тренажеD 1 шт.
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наименование Кол-во Единица
измерения

кПарашютист>
Програrr,rмно -аппаратный
4з20>>

компJIекс-тренажер кУрал
1

шт.

Программно-аппаратный
5350)

комплекс-тренажер <Камаз
1

шт.

Программно-аппаратный комплекс-тренажер кМАЗ 54З> 1 шт.
Противогаз ГП-5 25 шт.
Набор кМакеты мин)) 1 шт.
Програллмно -аппаратный
кМультимедийный тир>

комплекс-тренажер
1

шт.

Магазин 5,45*З9 5 шт.
Учебные патроны 5,45*З9 150 шт.
МЩГ АК-74М учебный автомат Ка;lашникова 25 шт.
MMr АК-12 учебный автомат Калашникова 5 шт.
ммг свд-с 1 шт.
ммг рпк-74 1 шт.
Бинт эластичньлй 4*l2 25 шт.
Жгут Эсмарха кровоостанавливающий 25 шт.
Тактический бандаж 25 шт.
Терп4оизолирующее одеяло 25 шт.
8учцqя дымовЕuI шашка 25 шт.
Бинт марлевый нестерильный 7*14 25 шт.
Пули Воrпеr 4,5 мм 500 шт.
Мишень для пневматического тира 25 шт.
Патроны СХП7,62*З9 500 шт.
Турникет кровоостанавливающий 25 шт.
Бинт для таплпонирования 25 шт.

Программное обеспечение
Пакет офисных программ Microsoft Office 25 шт.
Операционная система Microsoft Windows l0 Pro 25 шт.

Канцелярские принадлежности
Бумага офисная А4 SvetoCopy 1 коробка
Ручка шариковая KErich Krauze R-301) синяя (50) 25 шт.
Уголки канцел4рские 25 шт.
Папка уголок Комус А4 180мкм (красный) 25 шт.
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Приложение 1

к программе
(р.1, п. 1.6., пп. 1.6.1.)

Особенности реализации образовательного процесса для курсантов
имеющих незначительные ограничения по состоянию здоровья.
ОбУчающимся имеющих незначительные ограничения по состоянию

здоровья противопоказаны длительные физические на|рузки. К
практическим занятиям без повышенной нагрузки относятся:

изучение средств индивидуальной защиты без выполнения
упражнения и норматива <Надевание противогазa>);

Калашникова;
изучение основ топографии и ориентирования по карте;

работа со средствами радиосвязи;

Итоговая аттестация проводится в форме тестирования на онлайн-
платформе <<Авангардa> и викторины <<Военная история Россиш> (далее -
ВИКТориНа). По результатам итоговоЙ аттестации курсант с ограничением по
здоровью поJryчает свидетельство о прохождении сборов.

Тестирование:

(https://avan,gaгcl-tlr-1_1ine.гr,r/i,_u/alrth/ltlgin) по пройденным темам Программы
сборов;

предполагает ответы на вопросы теоретического материаJIа
потактической, строевой подготовке, средств индивидуальной защиты,
ок€ванию первой помощи ((раненым) и т. д.;

УСПеШНОЙ сДачи требуется ответить правильно на 10 и более вопросов/
набрать 51 и более баллов.

Викторина <<Военная история России>>
Викторина способствует систематизации знаний о Великой

ОТечественной войне, что чрезвычайно акту€шьно в современном обществе,
ЗНаНИЮ основных памятных дот, песен военных лет, способствует

IIIкала оценивания
количество баллов Отметка

51-64 балла удовлетворительно <<3 >>

65-84 балла хорошо <<4>>

85-100 баллов отлично <<5>>
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объединенйю, сплочению нашего народа. Способствует осознанию того,
что все в9ликие Победы русской армии происходили) в первую очередь,
благодаря духовному превосхоДству наших воинов над противником.

военнuя uсmорuя Р,в uна к uс ,оссuu))

лlь

п/п
Позиции Содерlкание

Описание задания.
цель, задачи,
предполагаемый
результат

Формат: интерактивная викторина
Щель: Воспитание чувства патриотизмц
р€tзвитие познавательной способности участников
конкурса.
Задачи:

- пробудить интерес к изучению истории, жизни
российской армии;

- дать возможность участникам конкурса показать
свои знания и узнать факты из военной истории
России. Таким 'образом, конкурсантап4
предост€lвJIяется возможность не только
посоревноваться, но и обрести опыт коммуникации и
работы в команде.
Ход: конкурсанты деJuIтся на две и более команд и
садятся друг напротив друга за столы9 можду ними

стоит стол, за которым сидят судьи, оценивающие
работу команд.
викторина депится на 3 этапа и состоит из 25 вопросов
(1 этап - 10 вопросов, 2 этап - 10 вопросов, 3,этап -
5 вопросов)
Каждый этап - это вопрос на тему военной истории
России.
В раллках этапа каждой команде нужно в отведенное
время дать пр€Iвильный ответ на вопрос ведущего.
Ведущий озвучивает вопрос, допопнительно вопрос
демонстрируется на экране. Также на экране
демонстрируются варианты отвота.
После озвучивания вопроса запускается музыкаJIьное
сопровождение и таймер на экране.
На обсуждение в команде и принятие решения дается
до 30 секунд.
После завершения времени вся дискуссия внутри
команд завершается. Ответ должен быть отражен
(писаром)/командиром команды в отрывном жетоне
бланка соответствующего номера вопроса, который
сдается члонalпt жюри кфельдъегерем>.
После сдачи отрывных жетонов с ответаN,Iи от команд
ведущий озвучивает правильньй ответ и. краткое
пояснение (историческую справку).
Победителем становится команда, набравшм
наибольшое количество баллов.
Результат мероприятия:
участники расширят свой кругозор в рамках темы
военной истории России (в т.ч. за счёт исторических
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ль
п/п

Позиции Содержание

справок после озвучивания правильного ответа),
продемонстрируют свою эрудированность, быстроту
мышления и отточат навык командной работы в
интеллектуаJIьном трудо с ограничениями во
временных ресурсах.

Этапы конкурсного
задания

- подготовительньй этап: деJIение на команды,
ознакомление с правилаI\{и;
- основной этап: проведение викторины;
- закJIючительный этап: подведение результатов,
рефлексия

Время на прохождения
задания

45 минут

Критерии оценки Вопросы предусматривают 4 возможных варианта:
1. Выбрать один правильный вопрос из четырёх

вариаIIтов ответа (0,3 балла за правильный ответ).
2. Соотнести элементы друг с другом (например,

военачальники и века) (0,4 балла за правильный
ответ).
3. Открытые вопросы, требующие ответа (0,6 ба.пла

за правильньй ответ).
максимальный ба.тlл 10 баллов
Материально
техническое
обеспечение

6 столово 24 стула (по количеству участников), 3 стула
(для жюри), экран, проектор/медиа-оборудование,
акустическаrI аппаратура для звукового
сопровождения- бланки дJuI ответов викториньц 25
листов а5 (или а7) (из расчета - количество вопросов,
умноженное на два), карандаши и ручки
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Приложение 2
к программе
(р. 2, ш2.7 .)

Требования безопасности при проведении стрельб

1. Стрельбы из спортивного оружия (малокалиберной или
пневматической винтовки) проводятся в целях подготовки к выпоJIнению
наЧаJIьного упражнения стрельб из автомжа и в системе факультативных
занятий в оборудованном, имеющем разрешение тире (стрельбище) под
рУководством педагогического работника образовательного учреждения,
осуществляющего обучение граждан нач€Lпьным знаниям в области
ОбОроны и их подготовку по основам военной службы (преподаватель
учебного пункта) (далее - педагогический работник).2. Стрельбы боевыми патронами из автомата (карабина)
ПроВодятся только на оборудованных войсковых стрельбищах и тирах под
руководством опытных офицеров воинской части или военного

выносить заряженное оружие с огневого рубежа;
находиться на огневом рубеже посторонним, кроме стреляющей
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5. Выдача гражданам боевых патронов производится специапьно
н€Вначенным военнослужащим соединени,I, воинской части. Подготовка
КаЖДОГО обучающегося к стрельбе боевыми патронами проверяется
ОфИЦеРОм соединения, воинской части (военного комиссариата)
в присутствии педагогического работника.

6. ВЫДаЧа Мапок€lлиберных патронов производится только
педагогическим работником исключительно на огневом рубеже. Если пок€lз
попаданий делается после каждого выстрела, выдается только по одному
патрону.

7. Заряжается оружие на огневом рубеже и только по команде
<Заряжай) руководителя стрельб.

8. Чистка оружия производится в специ€tльно отведенных местах
под руководством педагогического работника.

образовате
,Щля проведения стрельбы из спортивного оружия руководитель

льного учреждения издает письменный прикЕlз, в котором

привлекаемых обучающ ихая;

работник составляет акт, в котором указывает дату и место, наименование
упражнения, количество стрелявших И количество израсходованных
патроноВ (пулек). Акт подписывается педагогическим работником,
классным руководителем и утверждается руководителем образовательного
учреждения.

11. о
немедленно
внутренних
управпение
учреждения

всех несчастных случаях, происшедших во время стрельб,
сообщается в ближ айший врачебный пункт, в местные органы
дел и органы исполнительной власти, осуществляющие
в сфере образования, руководителю образовательного

как о чрезвычайном происшествии.

9.




